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Die Superpower: Respekt & Empathie 

 

Eltern-Event am 20. Mai 2026 um 19 Uhr (Haus E, Aula) 

Empathie ist keine Charaktereigenschaft, sondern eine trainierbare Hirnfunk-
tion. Aktuelle Erkenntnisse aus der Neurowissenschaft zeigen: Wer respektvoll 
zuhört und sich in andere hineinversetzt, aktiviert dieselben Netzwerke, die 
auch beim Verstehen komplexer Zusammenhänge – etwa einer Matheformel 
– arbeiten. 

Mit diesen spannenden Zusammenhängen beschäftigt sich unser 3. Eltern-
Event „Die Superpower: Respekt & Empathie“ am Mittwoch, den 20. Mai 
2026, am Dietrich-Bonhoeffer-Bildungscampus. 

Unsere Referenten Lukas Nagy und Dr. Michaela Meier zeigen, wie Respekt 
und Empathie systematisch trainiert werden können, welche positiven Auswir-
kungen dies auf Lernen und Schulalltag am DBBC hat und wie Familien mit ein-
fachen Übungen zuhause direkt davon profitieren können. 

In geleiteten Workshops erleben Eltern selbst praxisnahe und alltagstaugliche 
Methoden, die auf aktuellen neurowissenschaftlichen Erkenntnissen basieren 
und sich unkompliziert in das Familienleben integrieren lassen. 

Das erwartet Sie: 
• Expertentipps  
• Einblicke in den Schulalltag am DBBC 
• Hacks für Ihr Familienleben 

Der Abend richtet sich an alle Eltern, die ihr Kind auf dem schulischen Weg 
stärken und unterstützen möchten – unabhängig von Klassenstufe oder Schul-
form. 

Referenten: Lukas Nagy & Dr. Michaela Meier 
Wann: 20. Mai 2026, 19:00 Uhr 
Wo: Haus E (Aula), Dietrich-Bonhoeffer-Str. 28, Bad Aibling 

 

Wir freuen uns auf einen informativen Abend und den gemeinsamen Aus-
tausch mit Ihnen! 

 

 

 
 

Dietrich-Bonhoeffer-Straße 28 
D – 83043 Bad Aibling 
Tel: 08061 – 938841 – 10 
Fax:  08061 – 938841 – 11 
Mail: info@dbbc-bayern.de   
Web: www.dbbc-bayern.de  
              www.dietrich-bonhoeffer-bildungscampus.de 
Facebook: www.facebook.com/dbbcampus  
Instagram: www.instagram.com/dbbcampus 
 
  

Termine 
 

Mi, 20. Mai 

Eltern-Event  
19 Uhr im Haus E, Aula 

 
 
25. Mai – 05. Juni 
Pfingstferien 

 
Alle Termine: dbbc.edupage.org   
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